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Xopa3m BuiosTHAard Bumoatr kym TapMokianm THOOMET Mapkasu Xamaa Xwusa Ba lllosor
Tymaniapu Tuoouér Oupnammanapuna 2018-2022 iinnnapna maBonanran 217 Hadap opTukya
Ba3HJIM CYpyHKaJId MaHKpeaTUT OwiaH KacaJslaHraH OeMOpJIapHMHI KacaJIMK Tapuxyiapu
PETPOCHEKTUB Tap3/a hapMaKodHIEMHOIOTUK yeyiiap OwiaH ypranwiay. byHia opTukya Ba3Hin
Oemopapaa KaCaJUIMKHUHT y4palll YacTOTacH 3pKakiapra Kaparanaa aémuiapaa 3,17 mapra Kopu
skanaury, 110 Hadap Oemop umam KOOUIUATHATA STAIUTH, YIAPHUHT 85 (OU3U KUIUIOK axO0JIUCH
SKAHJIMTY, OEMOPJIAPHUHI KaTTa KYMUWIMTHAAa KACAJUIMKHUHI KEUMIIM 5 HWINaH OpPTHK J1aBOM
STraHIUTY Ba YTKAa3WIraH JAaBO MyOJa)KaJlapUHUHI AEApJIMK SPMH JaBojall CTaHJapTiapura Moc
SMACJIUTH aHUKJIAH]IH.
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PerpocnexTuBHO (hapmMakoINuAEeMHOIOrHUECKIMHI METOIaMU U3y4eHbI UCTOpHuH Oone3nu 217
OOJIBHBIX XPOHUYECKUM ITAHKPEATUTOM C M30BITOUHON MacCcol Tela, MPoXoauBIINX JieueHune B 2018-
2022 rogax B OO6macTHOM MHOTONMPO(MUILHOM MEIHUIIMHCKOM IICHTpPE XOpEe3MCKOW 007acTH H
MEIUIIMHCKUX 00bequHeHMsIX XUBHHCKOTO U [1laBarckoro paitonos. [Ipu 3Tom yacToTa 3ab0neBanus
y OOJBHBIX ¢ M30BITOYHOM Maccoi Tena y KeHIIMH B 3,17 pasa Bblie, yeM y My>kuuH, 110 GoIbHBIX
B TPyAOCHOCOOHOM Bo3pacte, 85% OONBHBIX — JKUTENU Cella, Y TOAABISIOIIEro OOJBIINHCTBA
00JbHBIX 3a00J1eBaHue ATUIOCH Ooree 5 1eT. KpoMe Toro, 0KoJI0 MoNIOBUHBI TPOBEACHHBIX JIEUEOHBIX
MPOILIEAYP HE COOTBETCTBOBAJIH JICYCOHBIM CTaHIApTaM.

KuaroueBble ciioBa: xponndeckuit nankpeatut, UMT- unnexc Macca Tena.

Mag3yHuHr 1013apoauru: MabiyMKH, CypyHKa Il MaHKPEaTUT 3aMOHABHI THOOMETHUHT YTa
non3apd Ba Mypakkad MyaMMoONapuaaH Oupw XucoOmaHamu. Maskyp KacaJUTMK erapidda Kym
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yupaiinu Ba Typiau mamiakatiapaa xap 100 000 nadap axonura 5-7 Ta SHTH X0JIaTIaH TYFPHU KEJIa Iu.
AnabuérnapaaH OMHTaH MabJIyMOTIIApra Kaparanaa, oxupru 40 Wuin n4auia CypyHKaau MaHKPEaTHT
OWIaH KacaJUIaHUII XOJaTHu JIeSIPIuK KKK Oapobap optrad. bymap acocan, 39 émpan 60 €mrava
OynraH, spHM MexHarra jaékarnu émparu 6emopnapaup [1, 7]. bemopnapuusr €m Ba ypra €mna
skaHmuru (25-50 émr), oxupru HWwIIapaa KacaJUIaHWIMHWHT THHMaW Ycub Oopumm [3, 4],
acopaTjaHMUIIHUHI Ba YIMM XOJAaTWHUHI IOKOpM Kypcarkuuwiapu [2, 5, 6] cypyHKamu
MAaHKPEATUTHUHT MYXUM THOOHMH-MDKTUMOWM MyaMMO SKaHJIWTHIAH JaajoyiaT Oepaau Ba yIIOy
MyaMMOHH YpraHuIll 10J13ap0 SKaHIUTUHHU KYpcaTau.

Xo3upru KyHAa ymolOy KacaJUIMKHM JaBoJjiallJla ATHOMATOreHe3WJaH Kenud YuKuo
aHTHUCEKPETOp BOCHUTANAp, aHAIrETHUKIAp, CHa3MOJIMUTUKIAP, GEPMEHT YpHUHU OOCYBUMIAP KEHT
Kynam/a KyJaHmnO keauaMokaa. AMmo, Oponoyitn Xyaymiapuaara SKOJ0THK KUXATAaH HOKYJai
OynraH mapouTiIapAa, KymiaagaH XopasM BWIOATHIA, OPTHKYA BazHIM Oemopiapaa CypyHKald
MaHKpeaTuT KacaJulurd OwiaH [aBojlaHraH OeMopiapAa  KYJUJIaHWITaH — BOCHTaJapHUHT
(apMakoATIHIEMUOIOTHACH Ba (PApMAKOIKOHOMHUKACHHUHI Y3WUTa XOCIUTH Iy OyryHTHM KyHrada
yMyMaH ypranuirat smac. [llynra acocan ma3kyp uiaa Xopa3M BUIOSITH aXOJIUCHIAH OPTHKYA Ba3H
¢doHMIA KeuyBYM CypyHKaJH IMaHKpEaTuT OWiaH OfpuraH OeMOpiapHU CTalMOHAp JaBoJaliga
KYJJIaHWITaH JOpY BOCHUTAJapUHUHT MHUKIOPHUM Ba cudaruii (HapMako’ITHUAEeMUOIOTUICUHN
OEeMOpJIAPHUHT KAaCAJUTHK TapUXJAPUHU PETPOCIIEKTUB YPraHHII OPKAIH TaXJIHJ STHII Ba TETHIILUIH
XyJocanap YAKapHIll HITHUHT aCOCH Makcaau cudaruaa 6eiaruaanim.

Vprauuaran 6eMopIapHHHT XapPAKTEPHCTHKACH Ba TAAKMKOTHH YTKAZMII yCyJIapu:
Xopa3m BujioATHAard Bumodr kym TapMmokin THOOMET Mapkasuaa, XuBa Ba llloBoT Tymanmapu
THOOMET OMpamManapuia omd OOpUiIraH WIMUIN U3TaHAIUIAP KIMHUK MaTepUaITIApHUHT aCOCHHU
tamkui 3tau. 2018-2022 iinmnap naBomua ymoy mmdoxoHanap apxusiapuaa 217 Hadap opTukya
Ba3H (OHWIA CypyHKaJH MaHKpeaTHT OWIaH KacaJulaHraH OEMOpPJApHUHI KacaJUIMK Tapuxiapu
aXparul ONMHAM Ba PETPOCIEKTHB Tap3/a, MaxCyc HIIa0 YUKWITaH aHKeTa-CYpOBHOMa acoCHaa
(hapMaKoAMHUIEMHUOJIOT UK YCYIIap OMIIaH TaX T KAJTHHIH.

bemopnapHUHT KacaTUK TapUXJIApUHU YpPraHUIl >kapaéHHIa KyHuaard mablyMoTiapra
PTUOOP KapaTwiau: OeMOpIApHUHT Ba3HM XamJa TaHa Ba3HW WHIEKCH, KAacaJUIMK IaWTHaa
OeMOpIapHUHT €1TU, KaCAJUTUKHUHT TaOWaTH, JaBOMUIIUTH, KaCAITTUKHUHT WK Oelruiaapu maimo
OyiraHaH aHUKJIAHTyHra KaJiap YTraH BakT, KaCAJUTMKHUHT KEYUIII TaBOMUIINTH, KY3UII 4aCTOTACH,
KacaJUTUK MaiTHa acopaTiapHUHT MaBXy/UIUT Y, TaBOJAIIIa KaOysl KUJIUHTaH JOPU BOCUTATAPUHUHT
XapakTepH Ba caMapaiOpIury.

Haruxanap Ba yJapHuUHr Taxjwim: MablyMKu, XO3WpPrd KyHAa oiaubd Oopunaérran
3aMOHAaBUI TMAarHOCTHK Ba J1aBOJalll yCyijlapura KapaMacaaH, MebJla OCTU OC3MHUHT SUUTHFIaHHII
OwslaH KeUyBYM KacaJUTHKyJapu OyTyH AyHENa KyIuiad acopariapra Xamja yiaumra oiaul KelyBYd
XaCTAIIMKIAP KATOPHAA KOMNO KEIMOKIA. Y PraHuil ydyH axparu6 omuaran 217 Hadap GeMOpHHHT
KacaJUIMK TapuxJapd MabIyMOTIApUAaH YJIapHUHT >KMHCHIAp OYiWYa TaKCUMIAHUIIA TaXJIHI
STWITAaHJIa KyHUJaru Xojar aHWKJIaHIU: JaBOoJaHTaH OemopmapHuHr 76 ¢owmsu (165 Hadapu) Hu
aémnap, 24 ¢ousu (52 nadapu) HU SpKakiap TAIIKWI 3TAM Ba OyHOAH KaCAJUIMKHUHI YYpall
4acTOTaCH dpKaKiiapra Kaparanaa aémiapaa 3,17 Mapra F0KOpH KaHIUTH MabiayM OYIIIH.

Vpranunaérran GeMOpIapHUHT Gapyackja TaHa BAa3HUHMHT IOKOPH SKAHJIMIH AHMKJIAHIAH
0ynmu6, oprtukua tana BasHura (TBU 25,0 man 29,9 rava) sra 6ynran 92 nadap aén Ba 26 Hadap
spkak, 1-gapaxanu cemusnuk (TBU 30,0 nan 34,9 raua) 6unan 70 nadap aén Ba 23 nadap spkaxk, 2-
napaxanu cemusnuk (TBU 35,0 man 40,0 raua) 6wran 2 Hadap aén Ba 3 Hadap 3pkak xamua 3-
napaxanu cemusnuk (TBU 40,0 nan rokopr) Onnan 1 Hadap spkak KacayulaHTaHIMTH MabiIyM OYiau
(1-xanBan).
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1-xamgBan
BemopJiapHUHTI TaHA Ba3HU HHAEKCH 0YiH4a rypyxJyiapra 0yIMHUIIN
Optukya l-napaxanu | 2-papaxaiu 3-napaxanu
bemopmap
Kuncn COHI Ba3HIIH, CEMM3ITHK, CEMM3IIHK, cemMm3nuk, 40,0

25,0-29.9 | 30,0-34,9 | 35,0-40,0 J1aH 10KOpH
Aén | 165(76%) | 92(42,5%) | 70 (32,5%) | 2 (1,0%) -

Opkak 52 (24%) 26 (11,9%) | 23(10,4%) 3 (1,3%) 1 (0,4%)
Kamu 110 nadap 6emop — 35 Hadap apkax (32%) Ba 75 Hadap aén (68%) Hadakara ynKmaras,
SBHU UITAI KoOunustura sra 6ynran, 107 sadap 6emop sca — 14 Hadap spkak (13%) Ba 93 nacap
aén (87%) nadakara ynkkaH GyKapojaap SKaHIWTH aHuKIaHAu. XKamu 6emopnapaunr 184 nadapu
(85%) xumnuiox Ba 33 Hadapu (15%) maxap axoJuCH 3KaHIUTH MabiyMm Oynau. 7 Hadap (3%)
O6emopaa xacayumk ompuHun Mapta, 210 Hadap (97%) Gemopaa sca KalTa KacaljJaHUII SKAHIUTH
anukyianau. Kacammukauar keannm 23 Hadap (11%) 6emopaa 5 iimnraga, 194 nadap (89%) 6emopna
aca 5 WAl OPTUK TaBOM STHUIITH MAabIIyM OYIIau.

Maszkyp OeMopiapHu JaBoiaml kapaéHuIa KYJUIAHWITaH JOPH  BOCUTAJApPUHUHT
(bapMaKkodNMUIEMHUONIOTHUACH  YpraHwiragia KyWuaarwiap aHUKIaHId. AHTUCEKpPETOp JO0pHU
BocUTajapuaan: S5 Hadap Oemopra aHTamuAJIapAaH ajMarel Ba MaaloOKC, MPOTOH HAacoC
uHruouTopiapuaan — 122 nadap 6emopra omenpason, 30 Hadhap 6emopra nanramnpazoi, 11 Hadap
O6eMopra paHUTHANH Ba (GaMOTHIUH TaBCUsl KUIMHTaH 0Yau0, 52 Hadap Gemopra sca OyHaai 1opu
BOCHUTAJIapu TaBCHs OJTWiIMaraH. bemopmapuunr 122 Hadapura crna3MoIUTHKIApIAaH HOIIIA,
IaTH(GUIUIMH Ba MaraBepyH Mpenapamiapy KyJulaHwiran 0yica, 95 nadapura 6yHaaii Bocurazap
KYJUlaHWITaH 3Mac. YinapHuHr 150 Hadapura monudepMeHT npenapariap TaBcus KWIWHTaH Oyiica,
67 nadapura OyHmaii 1opu BOCUTAIapU TaBcus KuimaMaraH. bemopnapaunr 110 nadapura mebaa
OCTH OC3MHHUHT aHTU(PEPMEHT Mpenapariapu TaBcus KuiauHTraH O6yau6, 107 madapura sca OyHmaii
BOCHTaJap TaBCHs KWIMHMaraH. YiapHuHr 115 Hadapura Je3WHTOKCHKAIMOH /JaBO BOCHUTACH
cudaruga Hatpuii xmopHHHT 0,9 doumzam 3puTMacH, PeoCOPOMIIAKT, TIIIOKO3aHWHT S Qonsnm
SPUTMACH, MAHHUTOJI Ba PErHAPOTOHHMK sputManapu 200 M MHUKIOpUAAa TOMYMIA0 KUPUTHITAH
oynca, 102 nadap 6emopra OyHmaik BocuTanap KyutaHwiran smac. bemopmapaunr 10 Hadapura
KypcatMa OyWW4a OFpUK KOJNAMPYBYM BocHTanap, 71 Hadapura sca aHTHOMOTHKIAD TaBCHUS
KWJIMHTaH (2-)KaaBain).

2-)ajiBa
KyaiaHuiran 1opu BOCUTAJIAPUHUHT JABOJIANI CTAHAAPTIAPUIa MOCIUTH
Jdopu BocuTa1apu Kyauanuaran Kyntangsiogs P
N, T Gemopaap conm H OemopJiap CTaHJapTUra
COHH MocCJauru, %
AHTHCEKPETOp BOCUTANIAP 168 52 77
CnazMonuTuKiIap 122 95 56
[TonudepmeHT nopunap 150 67 69
J1e3MHTOKCUKALIMOH I0pU 115 102 53
BOCHUTAJIAPU
AHnTHdEpPMEHT JopuiIap 110 107 51
AHanbretTukiap 10 207 5
AHTHOMOTHKIIAD 71 146 33

Kansangan kypuHuO TypuOAMKH, YTKA3WITAaH 1aBO MyOJIaKaJapUHHUHT KaTTa Kyrmuwmmrd (50
domsnan oprurm) VYibekucron Pecry6mukacu COFNMKHE cakmam BasupuHuHr 2021-ium 30-
HOosiOpmaru  273-connm  OyHpyFuHWUHT  9-mioBacu  OwiaH — TacAuKiIaHraH  “TepameBTHK
KAaCAJTMKJIAPHUHT KIMHUK OaéHHOMAJIapH, TAIIXUCIIAIIl Ba AaBOJIAII CTaHAapT/Iapy Ta MOC paBULIa
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onu6 OopuiiraH. AMMO, aHAJTBI€TUKJIAPHUHT KYJUTAHWJIAIIN CTaHAapTra HucOaTaH 5 pOU3HU TaIIKuI
sTrad. UyHKH yllap acocaH CypyHKalld MAaHKPEATUTHUHT KY3WII JaBpHJIa F03ara YMKaJWraH KydiIu
OFpUKJIapHU Oaprapad ATUIN ydyHTHHA KYJUIAaHWITAH, aHTHOMOTHKJIAp 3ca KypcaTrmara OWHOAH,
dakar 3apyp Oynran xonariapAardHa UILIATUITaH, XOI0C.

YMyMaH onrasja, OpTUKYa Ba3HJIM OGemMopiap/ia KaCaJUITMKHUHT y4pall 4acToTacu dpKakjapra
Kaparasza aémnapna 3,17 mapra rokopu 9kaH. by unmuii MmanOanapaaru MabIyMOTIIapra MOC KEeJau.
Kamu 110 madap O6emop unuram koOwnustura sra, 107 nHadap OGemop sca Hadakara YMKKAH
dbykaponap Oynran. Ynapaunr 85 ¢housu KUILIoK Ba 15 ¢housu maxap axonucu skaH. bemoprnapHuHT
KaTTa KYIMUWINTHAA KACAUTMKHUHI KEUMINM 5 WHWIZaH OPTHK IaBOM JTraH. YTKA3WIraH JaBo
MyonaxagapuHuHT 50 ¢ousaaH OpTUFM JaBOJAlll CTaHIApTIapura MOC paBHIIa OIUO OOpMIITaH.
Kosnran kucmu sca naBosani craHAapTUTa MOC Tap3/ia odu0 OopuiMaraH.

XyJqocajaap:

1. Oprtukya Ba3HIM OeMopiapia CypyHKajdul HNaHKPEaTUTHUHT ydpall yacToTacu aémiapia
spkakiapra HucOaras 3,17 MapTa IOKOpHU.

2. Ma3kyp KacaJuluk MexHar (aonuatu OuiaH MIyFy/UTAaHUII €MIMAru WHCOHJIApJa XaM Ky
y4panan.

3. Oprtukya Ba3Hau OeMopiapAa KeUyBUM CypyHKald MAHKPEATUTHU JaBojaliia
OEeMOpIIAPHUHT IESPIANK SPMHJIA IABOJIAII CTAHJAPTIAPUTa PHOS KIJIHHMAaraH.
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