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Аннотация. Ушбу мақолада Хоразм вилоятида ҳарбий хизматга чақирилувчи 500 

нафардан ортиқ ёшлар орасида тиббий-эксперт хулосаларнинг структураси ва уларнинг 

ҳарбий хизмат турлари бўйича тақсимоти таҳлил қилинди. Тадқиқот ҳарбий-тиббий 

комиссия ҳужжатлари асосида ретроспектив усулда ўтказилди. Натижаларга кўра, 

чақирилувчиларнинг маълум қисми ҳарбий хизматга тўлиқ яроқли деб топилган бўлса, муайян 

улушда турли даражадаги яроқсизлик, хизматни кечиктириш ёки чекланган яроқлилик 

ҳолатлари қайд этилди. Қўшин турлари бўйича таҳлил соғлом контингент асосан махсус ва 

умумқўшин бўлинмаларига йўналтирилганини кўрсатди. Олинган натижалар чақирилувчи 

ёшлар саломатлигини яхшилаш ва ҳарбий-тиббий саралаш тизимини такомиллаштириш учун 

амалий аҳамиятга эга. 

Калит сўзлар: чақирилувчилар, ҳарбий хизмат, тиббий-эксперт хулоса, яроқлилик 

тоифалари, Хоразм вилояти. 

Аннотация. В статье проанализирована структура военно-врачебных заключений и 

распределение призывников по видам военной службы на примере более 500 призывников 

Хорезмской области. Исследование проведено ретроспективным методом на основании 

документов военно-врачебных комиссий. Установлено, что наряду с полностью годными к 

военной службе лицами значительная доля призывников имеет ограничения по состоянию 

здоровья, временную отсрочку или признана негодной к службе. Распределение по родам войск 

показало преобладание направления здорового контингента в общевойсковые и специальные 

подразделения. Полученные данные имеют практическое значение для совершенствования 

системы медицинского отбора. 

Ключевые слова: призывники, военная служба, военно-врачебная экспертиза, 

категории годности, Хорезмская область. 

Abstract. This study analyzes the structure of medical expert conclusions and the distribution 

of conscripts by types of military service based on data from more than 500 conscripts in the Khorezm 

region. A retrospective analysis of military medical commission records was performed. The results 

showed that along with fully fit conscripts, a considerable proportion had limited fitness, temporary 

deferment, or were unfit for military service. The distribution by military branches indicated that 

physically fit individuals were mainly assigned to general and special units. The findings are of 

practical importance for improving medical selection and preventive health measures among 

conscripts. 
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Мавзунинг долзарблиги: Ҳарбий хизматга чақирилувчи ёшлар саломатлиги давлат 

хавфсизлиги ва мудофаа салоҳиятини таъминлашда муҳим омиллардан бири ҳисобланади. 

Сўнгги йилларда жаҳон адабиётларида ёшлар орасида сурункали касалликлар, функционал 

бузилишлар ва жисмоний ривожланишнинг номувофиқлиги ортиб бораётгани 

таъкидланмоқда. Россия, Қозоғистон, Европа мамлакатларида ўтказилган тадқиқотлар 

чақирилувчиларнинг 20–40 % гача қисми турли даражада ҳарбий хизматга чекланган яроқли 

ёки яроқсиз деб топилишини кўрсатади. 

Ўзбекистон, хусусан Хоразм вилояти шароитида экологик омиллар, ижтимоий-иқтисодий 

ҳолат ва болалик давридаги касалликлар чақирилувчилар саломатлигига салбий таъсир 

кўрсатиши мумкин. Шу сабабли ҳарбий-тиббий комиссия хулосаларини комплекс таҳлил 

қилиш ва хизмат турлари бўйича тақсимотни ўрганиш долзарб ҳисобланади. 

Илмий тадқиқотнинг мақсади: Хоразм вилоятида ҳарбий хизматга чақирилувчи 

ёшлар орасида тиббий-эксперт хулосаларнинг структурасини ва уларнинг ҳарбий хизмат 

турлари бўйича тақсимотини баҳолаш. 

Вазифалар: 1. Чақирилувчиларнинг ҳарбий хизматга яроқлилик тоифаларини 

аниқлаш. 

2. Яроқлилик даражалари бўйича улушларни ҳисоблаш. 

3. Қўшин турлари ва идоралар бўйича тақсимотни таҳлил қилиш. 

4. Олинган натижалар асосида амалий тавсиялар ишлаб чиқиш. 

Қўлланилган материаллар ва усуллар: Тадқиқот Хоразм вилояти ҳарбий-тиббий 

комиссияларида кўрикдан ўтган 500 нафардан ортиқ чақирилувчининг тиббий ҳужжатлари 

асосида ўтказилди. Тадқиқот ретроспектив, тасвирий-таҳлилий характерга эга. 

Таҳлилда қуйидаги кўрсаткичлар баҳоланди: 

• ҳарбий хизматга яроқлилик тоифалари; 

• хизматни кечиктириш ҳолатлари; 

• қўшин турлари ва идоралар бўйича тақсимот. 

Статистик ишлов бериш Microsoft Excel дастурида амалга оширилди. Натижалар абсолют 

сон (n) ва фоиз (%) кўринишида ифодаланди. Ишончлилик даражаси p<0,05 деб қабул 

қилинди. 

Тахлил натижасида олинган натижалар: Харбий хизматга чақирилувчиларнинг 

яроқлилик тоифалари бўйича тахлил ўтказилганида , уларнинг 520 нафаридан 218 (41,9%) 

нафари тўлиқ яроқли эканлиги, 124 нафари (23,8%) чекланган даражада яроқли эканлиги, 78 

нафари (15%) даволаниш учун кечиктирилгани, 62 нафари (11,9%) харбий хизматга яроқсиз 

эканлиги, 38 нафари (7,4%) тинчлик даврида яроқсиз, уруш даврида чекланган эканликлари 

аниқланди (жадвал 1).  

Хоразм вилоятида чақирилувчиларнинг ҳарбий хизматга яроқлилик тоифалари бўйича 

тақсимоти (n=520) Жадвал 1. 

Яроқлилик тоифаси Сони (n) Улуши (%) 

Ҳарбий хизматга тўлиқ 

яроқли 
218 41,9 

Чекланган даражада яроқли 124 23,8 

Даволаниш учун 

кечиктирилган 
78 15,0 
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Ҳарбий хизматга яроқсиз 62 11,9 

Тинчлик даврида яроқсиз / 

уруш даврида чекланган 
38 7,4 

Жами 520 100 

Бу холатнинг диаграммадаги кўриниши қуйидагича бўлди: 

 
Қўшин турлари бўйича чақирилувчилар тақсимоти ўрганилганда 

чақирилувчиларнинг энг катта қисми ИИВ/МВД тизимига (27,3 %) ҳамда танк ва умумқўшин 

қисмларига (20,0 %) йўналтирилган. ВДВ ва махсус бўлинмаларга асосан тўлиқ соғлом ва 

жисмоний тайёр шахслар танлаб олингани кузатилди (жадвал 2). 

Чақирилувчиларнинг қўшин турлари ва идоралар бўйича тақсимоти 

Жадвал 2. 

Қўшин тури / идора Сони (n) Улуши (%) 

ВДВ ва махсус бўлинмалар 96 18,5 

ИИВ / МВД тизими 142 27,3 

МЧС 48 9,2 

Танк ва умумқўшин 

қисмлари 
104 20,0 

ПВО, ВВС ва техник 

бўлинмалар 
62 11,9 

Бошқа тузилмалар 68 13,1 

Жами 520 100 
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Бу тахлилнинг диаграмма холатидаги кўриниши:  

 
Олинган натижалар мухокамаси: Олинган натижалар Хоразм вилоятида чақирилувчи 

ёшлар саломатлигида ижобий тенденциялар мавжудлигини кўрсатса-да, ҳар учинчи 

чақирилувчида ҳарбий хизматни тўлиқ ўташга тўсқинлик қилувчи тиббий омиллар 

мавжудлиги аниқланди. Бу кўрсаткич Россия Федерацияси ва Қозоғистонда эълон қилинган 

тадқиқотлар (чекланган ёки кечиктирилган яроқлилик 30–40 %) билан мос келади. 

Чекланган яроқлилик ва кечиктириш ҳолатларининг салмоқли улуши, асосан, 

сурункали соматик касалликлар, юрак-қон томир тизими функционал бузилишлари, таянч-

ҳаракат аппарати патологиялари ҳамда кўриш аъзолари касалликлари билан боғлиқ экани 

адабиётларда қайд этилган. Экологик ноқулайлик ва болалик даврида профилактиканинг 

етарли эмаслиги Хоразм вилояти учун ҳам долзарб омил ҳисобланади. 

ХУЛОСАЛАР: 1. Хоразм вилоятида чақирилувчиларнинг аксарияти ҳарбий хизматга 

тўлиқ ёки чекланган даражада яроқли ҳисобланади. 

2. Маълум улушда хизматни кечиктириш ёки тўлиқ яроқсизлик ҳолатлари қайд 

этилган. 

3. Соғлом чақирилувчилар асосан жисмоний тайёргарлик талаб этилувчи қўшин 

турларига йўналтирилган. 

4. Тиббий-эксперт хулосалар структураси ҳарбий хизматни самарали ташкил 

этишда муҳим аҳамиятга эга. 

АМАЛИЙ ТАВСИЯЛАР: 1. Чақирилувчилар орасида 14–17 ёшдан бошлаб мақсадли 

профилактик тиббий кўрикларни кучайтириш. 

2. Сурункали касалликларни эрта аниқлаш ва диспансер кузатувни 

такомиллаштириш. 

3. Ҳарбий-тиббий комиссиялар фаолиятида рақамлаштирилган ягона маълумотлар 

базасини жорий этиш. 

4. Мактаб ва коллеж ёшларида жисмоний тайёргарлик ва соғлом турмуш тарзини 

оммалаштириш. 
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