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Annotatsiya.

Infektsion xolat barcha-davrlarda vahar bir davlathing eldida‘turgan dolzarb muommolardan
sanaladi, chunki infektsion’nazoratniizdan-chigishi~gaytarib bo’lmas ‘jarayonlarga sabab bo’lishi
mumkin. Shu sababdan ;ushbu yo’nalishda olibsboriladigan+izlanishlar.va ma’lumotlar ahamiyati
yugori. Tadgiqot magsadi-2021<2024-yillar‘davomida Xorazm viloyatida infeksion kasalliklar,
jumladan virusli gepatitlar bilan‘kasallanishning kompleks statistiki\va prognostik tahlilini o‘tkazish
hamda 2025-yil uchunvistigbolli tendensiyalarni baholashdan iborat be’lgan. Metodlar. Retrospektiv
tavsifiy-analitik tadgigot-o‘tkazildi. ‘Tahlil jarayonida statistik ma’lumotlar asosida gayd etilgan
infeksion kasalliklar bo‘yicha sonlicbaholash, tuzilma (%) va o°sish ko‘rsatkichlari hisoblab chiqildi.
Virusli gepatitlar bo“yicha alohida tahlil Xorazm viloyati miselida 202 1-2024-yillar uchun amalga
oshirildi. Tavsifiy statistika metodlari, yillik kasallanish profili asosida klasterlash usuli, KMeans
algoritmidan foydalanildi.

Kalit so’zlar. Infeksiya, gepatit, virus, statistika, gizamiq, epidemiologiya

AHHOTAIUA.

HH(i)CKI_II/IOHHaSI CHUTYallys BO BC€ BPEMEHA U JJIA KAXXIOLOTOCYAApCTBa ABJIACTCSA O)IHOI71 u3
aKTyaJbHBIX MPOOJIEM, HOCKOABKY, HapyleHNe HH(PEKIIMOHHOTO . KOHTPOIS MOXET TMPUBECTU K
HeO6paTI/IMbIM nmponeccam. B cBA3m ¢ 0THM HCCIICAOBAHMA W “JAAHHLBIC, ITPOBOAMMBIE B JaHHOM
HaIrpaBJICHUHU, UMCIOT BBICOKYIO 3HAYMMOCTD. L[enb HCCIICNOBaHM A" 3aK/II0YaIaCb B IPOBCIACHUU
KOMILUIEKCHOI'O CTAaTUCTUYECKOI'OH  IMPOFHOCTUYICCKOL'O - aHaI3a I/IHCI)CKI_II/IOHHBIX 3a60J’IeBaHHI>i,
BKJIIOYass BHPYCHBIC TEMATHTHl, B Xope3Mckoi obmacr B 2021-2024 romax W B OICHKE
MEepCHeKTUBHBIX TeHAeHuMd Ha 2025 roa. Meroabl. Bpuio MpoBEAEHO PETPOCHEKTHUBHOE
OIINCATCIBbHO-aHAJIUTHYCCKOEC HCCICOAOBAHUC. B nmponecce aHajim3a Ha OCHOBE CTATHUCTHUYCCKUX
JaHHBIX ObLIHN paccunuTaHbl KOJMYCECTBCHHBIC I10KA3aTCIIU, CTPYKTypa (%) U TEMIIbI TIPpHUPOCTA
3apETUCTPUPOBAHHBIX MHPEKIIMOHHBIX 3a001eBaHui. OTAEIbHBIN aHAIN3 BUPYCHBIX T€MAaTUTOB OBLIT
BBINOJIHEH Ha npumepe Xope3aMckoi obmactu 3a 2021-2024 roasl. Mcmonb3oBaiauch METOJbI
ONMCaTeNbHON CTATUCTHKH, KJACTEpU3alllsi Ha OCHOBE TroJI0BOro mpoguis 3a00eBaeMOCTH U
anroput™m KMeans.

KuioueBnble ciaoBa. Mudexius, renaTtut, BUPYC, CTATUCTUKA, KOPb, TTHIEMHOIOTUS

Abstract.

The infectious situation has always been considered a pressing issue for every country, as
disruption of infection control may lead to irreversible consequences. Therefore, research and data in
this field are of great importance. The aim of the study was to conduct a comprehensive statistical
and prognostic analysis of infectious diseases, including viral hepatitis, in Khorezm region during
2021-2024, and to assess prospective trends for 2025. Methods. A retrospective descriptive-
analytical study was carried out. Based on statistical data, numerical indicators, structural
composition (%) and growth rates of reported infectious diseases were calculated. A separate analysis
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of viral hepatitis was conducted for Khorezm region during 2021-2024. Descriptive statistical
methods, clustering based on the annual incidence profile, and the KMeans algorithm were applied.
Keywords. Infection, hepatitis, virus, statistics, measles, epidemiology

Kirish. Infeksion kasalliklar global sog‘ligni saqlash uchun dolzarb tahdid bo‘lib qolmoqda,
garchi so‘nggi yillarda noinfeksion kasalliklarning ustunligi haqida ko‘proq fikr bildirilayotgan
bo‘lsa ham. JSST baholariga ko‘ra, har yili infeksion sabablar oqibatida 13 milliondan ortiq kishi,
jumladan 5 yoshgacha bo‘lgan millionlab bolalar hayotdan ko‘z yumadi. Immunizatsiya va
antimikrob terapiyasi sohasidagi sezilarli yutuglarga garamay, pandemiyalar, migratsiya jarayonlari,
emlash gamrovining pasayishi kabi yangi omillar boshgariladigan infeksiyalarning gayta targalishiga
va antimikrob rezistentlik (AMR)ning ortishiga sharoit yaratmoqda. Infeksion kasalliklar insoniyat
taraqqiyotiga jiddiy xavf tug‘diradi, chunksulat dunyo bo‘yicha yillik o‘lim holatlarining uchdan bir
gismini tashkil etadi. Jahon banki“(2008) ma’lumotlariga ko‘ta, dunyoda 5 yoshgacha bo‘lgan
bolalarning 50% o‘limi infeksion‘kasalliklar(nafasrolish organlari patologiyasi, ichak infeksiyalari,
qizamiq, bezgak, OITS va boeshqalar) bilan-bog*liq==Shu yosh guruhidagi kasallanish tuzilmasida
infeksion kasalliklarning/ulushi. 80%-ni tashkil.etadi [1-2}. Infeksion kasallik qo‘zg‘atuvchilari
orasida viruslar yugori yuqumli XuSusiyati, tez mutatsiyaga uchrashi va global targalish gobiliyati
sababli alohida o‘rin/tutady. JSST XXI asrni “viruslar asti” deb atab, ularning epidemiologik
tuzilmadagi o°sib borayotgan ahamiyatini ta’kidlagan. Eng ko‘p tarqalgan virusli infeksiyalar —
gripp, paragripp va A, B> € gepatitlari bo‘lib, ular har yili butun dunyoda katta miqdorda kasallanish
va asoratlarni keltirib chigaradi [2]¢ Eng keng targalgan infeksion kasallik-turi — o‘tkir respirator
virusli infeksiyalar (ORWVI) hisoblanadi. Ular dunyo ‘migyosida kasallanishning eng yuqori
ko‘rsatkichiga ega. Yevropa kasalliklarni oldini olish va nazoratmarkazi (ECDC) hamda AQSh CDC
ma’lumotlariga ko‘ra, ambulator muolajaga murojaatlarning 60% gacha gismi OR VI hissasiga to‘g‘ri
keladi. COVID-19 pandemiyasidan so‘ng ushbu kasalliklar ko‘rsatkichi yanada oshgani qayd etilgan.

JSST (2024) ma’lumotlariga ko‘ra, 350 milliondan ortiq inson B va/C virusli gepatitining
surunkali shakllaridan, ‘aziyat chekmoqda. “Har yili gepatit viruslaric bilan bog‘liq sirroz va
gepatosellyulyar karsinoma ogibatida,_1 milliondan ortiq o‘lim<qayd étiladi. Dunyo bo‘yicha 254
million kishi surunkali HBV tashuvehisi-hisoblanadi, 2022yilda chagaloglar emlanish gamrovi 82%
ni tashkil etgan. Biroq, fagat.2,6% bemorlar-davolanish imkoniga ega. Surunkali HCV bilan 50
million kishi yashaydi; samarali antivirus dorilar 0‘z vaqtida qo‘llansa, 95% hollarda to‘liq tuzalish
mumkin. Ammo faqat 36% bemor 0*z.tashxisidan xabarder va 20% davolanish oladi. HAV esa
sanitariya darajasi past hududlarda endemik hisoblanadi. Vaksinatsiya va gigiyena choralari
epidemiyalarni kamaytiradi. gepatit D (HDV) esa HBV bilan kasallangan bemorlarda og‘ir
superinfeksiya sifatida uchraydi va u Markaziy Osiyo, Afrika va Shargiy Yevropada endemikdir [3].

Shuningdek, diareya kasalliklari ham muhim muammo bo‘lib, ular har yili 1,3 million o‘limga
sabab bo‘ladi, asosan bolalar orasida. Asosiy sabablar — rotavirus, ichak bakteriyalari (jumladan
salmonella), toza ichimlik suvi va sanitariya yetishmovchiligi. Har yili salmonella butun dunyo
bo‘yicha 153 millionta diareya holatini va 57 mingta o‘limni chaqiradi [4-6]. Antimikrob
rezistentlikning ortishi va ozig-ovqgat xavfsizligi buzilishi tahdidni yanada kuchaytiradi.

So‘nggi yillarda butun dunyoda skarlatina holatlari ham tashvishga sabab bo‘lmoqda. Kasallik
mavsumiy epidemiyalar shaklida gayta targalmogda. Buyuk Britaniyada (2022-2023) 58 mingdan
ortiq holat va 516 o‘lim qayd etilgan. JSST Polsha, Fransiya, Irlandiya, Shvetsiya, Buyuk Britaniyada,
aynigsa 10 yoshgacha bo‘lgan bolalar orasida skarlatina va iGAS epidemiyalarini aniqlagan. 2022 yil
sentyabr—noyabr oylarida Angliya sog‘ligni saqlash organlari 4622 skarlatina holatini gayd etgan, bu
esa so‘nggi 5 yildagi o‘rtacha ko‘rsatkichdan (1294 holat) sezilarli darajada yuqori. Skarlatina uchun
vaksina mavjud emas, davolash antibiotiklarni qabul qilishni 0‘z ichiga oladi. O‘sish sabablari —
Streptococcus pyogenes (emm-tip) shtammlarining virulentligi va populyatsion immunitetning
pasayishi bilan izohlanmoqda. E.V. Glushkova va hammualliflar o‘z tadqiqotlarida shunday

213



Toshkent tibbiyot akademiyasi Urganch filiali “Jamoat salomatligi
va umumiy gigiyena” kafedrasi mudiri, Ibadulla Qochkarovich
Abdullayevning 70 yilligiga bag‘ishlangan “Sog‘liqni saqlash
tizimida menejmentning zamonaviy muammolari va istigbollari”
mavzusidagi xalgaro ilmiy-amaliy anjuman 2025-yil 20-21 oktabr

ta’kidlashgan: “So‘nggi o‘n yilliklarda ayrim Yevropa va Osiyo mamlakatlarida skarlatinaning yirik
epidemiyalari kuzatilgan. Kasallikning og‘ir shakllari va asoratlari soni ortgan...” [7].

Tadgigotning natijalari. Infeksion kasalliklar hanuzgacha jamoat salomatligi
ko‘rsatkichlariga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda, ayniqsa sanitariya-epidemiologik infratuzilmasi zaif
bo‘lgan rivojlanayotgan hududlarda. O‘zbekiston Respublikasining agrar va zich aholi yashaydigan
hududlaridan biri bo‘lgan Xorazm viloyati gator boshqariladigan va boshqarib bo‘lmaydigan
infeksiyalar bo‘yicha barqaror kasallanish ko‘rsatkichlarini namoyon etmoqda.

Mazkur tadgiqot doirasida dastlab 2021-2024-yillar bo‘yicha O‘zbekiston Respublikasi
Xorazm viloyatida infeksion kasallanish tuzilmasining yillik tagqoslama tahlili o‘tkazildi (1-jadval).

1-jadval

Infeksion kasallanish tuzilmasi (eng ko‘p uchraydigan nozologiyalar)
Kasallik s _ — = =
asall 2 £S48 SSehs £8 | § |$8S
o N \: o | . \: o 2 :’ o Rl
= EEINE =M e E2 | & | EZ
= = = = = =] = o=
= ) S AN E= |5 |53
2021 2022 2023 2024 T
Qizamiq 0 0,00 0 0,00 7 137 | 1374 | 28,55
O‘tkir diareya | 1407 38,57 1903 | 38,68 | 1971\ | 37.58 | 902 | 18,74
O‘RK 735 20,15 1100~ 2236 | 1148 | 2189 | 689 | 14,32
Jigar sirrozi 356 9,76 622 12,64 690 13,16 || 553 | 11,49
Suvchechak 42 1.15 172 3,50 115 2.19 103 | 2,14
Skarlatina 24 0,66 121 2,46 51 0,97 39 0.81
Surunkali 3 0,08 7 0,14 7 0,13 39 0,81
gepatit
Salmonellyoz 0 0,00 8 0.16 30 0.57 22 0,46
Alimentar 92 2.52 38 0,77 26 0.50 23 0,48
diareya
Virusli
gepatitlar 625 17,13 769 15639071007 | 1920 | 969 | 20,14
(Jami)
Bronxo- 0 0 1 0,02 2 0,04 0 0,00
pnevmoniya
Covid-19 301 8,25 83 1,69 13 0,25 0 0,00
boshga 63 1,73 96 1,95 113 2.15 99 2,06
Jami 3648 100,0 | 4920 | 100,0 | 5245 100,0 | 4812 | 100,0

Mazkur holatda bizning e’tiborimizni tortgan asosiy o‘zgarishlar, avvalo qizamiq bilan

bog‘liq bo‘lgan holatlardir. Chunki 2021-yilda 0% bo‘lgan ko‘rsatkich 2024-yilda 28,55% gacha
o‘sib, mutlaq epidemik ko‘rinishga ega bo‘ldi. Bu esa mazkur kasallikni yo‘q qilish bo‘yicha amalga
oshirilayotgan keng ko‘lamli profilaktika tadbirlariga garamay tashvishli holatdir.

Shuningdek, o‘tkir diareya tahlil qilingan yillarda o‘ziga xos xususiyatlarni ko‘rsatdi. U 2021—
2023-yillarda kasallanish tuzilmasida ustunlik gilgan (=38%), biroq 2024-yilda deyarli ikki baravar
kamaydi.

Biroq shunday ko‘rinishga qaramay, 2024-yilda o‘tkir respirator kasalliklar 22% dan 14%
gacha pasaydi. 40% dan ortiq qisqarish postpandemik davrdagi sog‘lomlashuv, gigiyenik
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sharoitlarning yaxshilanishi yoki aholining o0‘z-o°‘zini davolash imkoniyati tufayli murojaatlar
kamayishi bilan izohlanishi mumkin.

Virusli gepatitlar esa izchil o‘sish tendensiyasini ko‘rsatmoqda: 2021-yilda 17,13%, 2022-
yilda 15,63%, 2023-yilda 19,20% va 2024-yilda 20,14%. Erishilgan yutuglarga garamay, virusli
gepatitlar o‘choglari hali ham gayd etilmoqda, asosan ijtimoiy jihatdan zaif va olis hududlarda.
Gepatit A endemik bo‘lib qolmoqda, aynigsa maktab yoshidagi bolalar orasida. Gepatit B va C esa
yuqori xavf guruhlari orasida (tibbiyot xodimlari, gemodializ oluvchilar, inyeksion narkotik
moddalarni iste’mol qiluvchilar) surunkali virusli infeksiya sifatida yuqori darajada saglanib
qolmogqda. Ta’kidlash joizki, O‘zbekiston Respublikasida virusli gepatitlarga qarshi milliy strategiya
2022-yildan boshlab joriy etilgan.

40 | I I q
O‘tkir diareya

30
20 I I O‘RK
| Virusli gepatitlar
10 . O
Jigar sirrozi
0 -_— o Qizamiq

2021 2022 2023 2024
O Qizamiq Jigar sirrozi Virusli gepatitlar O‘RK @ O‘tkir diareya

Rasm 1. Tuzilma tahlili(umumiy son ichidagi ulush bo‘yicha)
Izoh: O ‘tkir ichak infeksiyalarining kamayishi, shuningdek surunkali patologivalar va virusli
gepatitlar sonining ortishi kuzatilmogda.

Jigar sirrozining yuqori va barqaror darajasi (=11-13%) virusli gepatitlarning kech
aniqlanishini va qo‘shimcha xavf omillari, jumladan spirtli ichimliklar iste’moli hamda gepatotoksik
dorilar mavjudligini ko‘rsatadi.

Infeksion kasalliklarning nozologik tuzilmasi bo‘yicha 2021-2024-yillar davridagi tahlil
natijalari Xorazm viloyatida infeksion kasalliklar manzarasini umumiy ko‘rinishda ifodalovchi 1-
rasmda tasvirlangan. Ushbu davr mobaynida asosiy o‘zgarishlar quyidagicha bo‘ldi: qizamiq — 2021-
yildagi 0% dan 2024-yilda 28,55% gacha oshib, mutlaq epidemik o‘sish qayd etildi; o‘tkir diareya —
2021-2023-yillarda ~38% bilan yetakchi o‘rin egallagan, biroq 2024-yilda deyarli ikki baravar
kamaygan, o‘tkir respirator kasalliklar — 22% dan 14% gacha pasaygan (2024), virusli gepatitlar —
o‘sishda davom etib, 2024-yilda 20,14% ni tashkil etgan, jigar sirrozi — barqgaror yuqori ko ‘rsatkichda
saglangan (=11-13%).

Olingan ma’lumotlar asosida o‘rganilgan yillar davomida viloyatdagi infeksion vaziyat
bo‘yicha bir qator statistik tadqiqotlar amalga oshirildi. Buning uchun dastlab aniglangan barcha
infeksion kasallik holatlari tahlil gilindi va quyidagi dinamik natijalar olindi (jadval 2), 2022-yilda
keskin o‘sish (+35%), 2023-yilda o‘rtacha o‘sish va 2024-yilda qizamigning o‘ta yuqori
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ko‘rsatkichlari (mazkur nozologiya bo‘yicha 1800% o°sis) qayd etilganiga qaramay pasayish
kuzatildi.

Jadval 2.
Infeksion kasallanish dinamikasining umumiy tavsifi (2021-2024-yillar)
Yil Mutlaq son O‘tgan yilga O-sish sur’ati
nisbatan o‘zgarish (%)
2021 3 648 - -
2022 4 920 +1272 +34,9%
2023 5245 +325 +6,6%
2024 4 812 —433 —8,3%

Tadqiqotning keyingi bosqichida”Xerazm wviloyatida 100 ming aholiga to‘g‘ri keladigan
kasallanish ko‘rsatkichlari, ularning-dinamikasy va o‘rganilgan-yillardagi tarqalishi tahlil qilindi
(Jadval 3). Ushbu holatda ham+bir gator o°ziga xos jihatlar aniglandi: 2024-yilda gizamigning keskin
o‘sishi (3,68 dan 68,85 gacha100 ming aholiga) epidemik-ko‘tarilishdan dalolat beradi; o‘tkir diareya
yetakchi nozologiya bo‘lib‘golmegda(eng yuqori'ko ‘rsatkich+2023-yilda~— 100,66 nafar/100 ming
aholiga), O‘RZ yuqori/ va barqarer ko‘rsatkichlarga,ega, biroq,2024-yilda pasayish tendensiyasi
kuzatilmogda, Covid-19 holatlari 2024-yilda nolga tushdi, virusli, gepatitlar. 2023-yilgacha o°sdi,
keyin esa bargarorlashdi;2021-yildan keyin ovgatdan kelib chigadigan®diareya sezilarli darajada
kamaydi, jigar sirrozi'esa 2023-yilgacha bargaror o‘sib, keyinchalik kamaygan (rasm 2).

Jadval 3.
Nozologiyalar bo‘yicha kasallanish ko‘rsatkichlari’100 ming aholiga nisbatan (yillar
kesimida)
Kasallik 2021 2022 2023 2024

Qizamiq 0,00 0,00 3,68 68,85

O'tkir diareya. 74,31 98,90 100,66 45,20

O'tkir  respiratorli 38,82 57,17 58,63 34,53
infektsiyalar

Jigar sirrozi 1.8,80 32,33 35,24 27,71

Suvchechak A 8,94 5,87 5,16

Skarlatina 1,27 6,29 2,60 1,95

Surunkali gepatit 0:16 0,36 0,36 1,95

Salmonellyoz 0,00 0,42 1,53 1,10

Ovqat hazm qilish 4,86 1,97 1,33 1,15
diareya

Virusli gepatit 33,01 39,97 51,43 48,56
(qo'shma)

Bronxo- 0,00 0,05 0,10 0,00
pnevmoniya

Covid-19 15,90 4,31 0,66 0,00

Boshgalar 3,33 4,99 5,77 4,96

216



Toshkent tibbiyot akademiyasi Urganch filiali “Jamoat salomatligi
va umumiy gigiyena” kafedrasi mudiri, Ibadulla Qochkarovich
Abdullayevning 70 yilligiga bag‘ishlangan “Sog‘liqni saqlash
tizimida menejmentning zamonaviy muammolari va istigbollari”
mavzusidagi xalgaro ilmiy-amaliy anjuman 2025-yil 20-21 oktabr

2021 2022 2023 2024
—o—Kopp
=o—(crpas nuapes
OP3

BupycHsble renaTuThl (COBOKYITHO)
—e—Covid-19

Rasm 2. Infeksion kasallanish dinamikasi (L00 ming aholiga nisbatan)

Izoh: Rasm mualliflar tomonidan tayyorlangan. Chizigli grafik asesiy nozologiyalar bo ‘yicha
kasallanish dinamikasini-'ko/rsatadi. 2024-yilda " gqizamigning Keskin~ o sishi va COVID-19
kasallanishining pasayishi kuzatilmogda.

Umumiy tanlanma tuzilmasiga ko ‘ra, rasmiy statistik -ma’lumotlar asosida viloyat yuqumli
kasalliklar shifoxonasiga virusli gepatitlar bo “yicha murojaatlar quyidagicha gayd etilgan: 2021-yilda
— 623 ta holat (100 ‘ming aholiga 33,01), 2022-yilda — 767 ta holat (39,97%000), 2023-yilda —
(51,43%000) va 2024-yilda (48,56%000). Virusli gepatitlar umumiy soni-2021-yildan 2023-yilgacha
+61,6% ga oshgan, ammo-2024-yilda 3,8% ga kamayishi gayd etilgan (rasm 3).
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Rasm 3. Virusli gepatitlar bo‘yicha kasallanish dinamikasi 2021-2024 iiii

O‘rganilgan yillar davomida ayrim virusli gepatit (VG) nozologiyalarida keskin ko‘tarilish
kuzatildi. Masalan, o‘tkir virusli gepatit A 2021-yilda 21 ta holatdan 2024-yilda 380 taga oshib, uch
yil ichida +1 709% ni tashkil etdi; uning ulushi 3,4% dan 39,2% gacha (+35,8 foiz punkt) o‘sdi.
Aynigsa, 2022—2023-yillarda +218 ta va 2023—2024-yillarda +143 ta ortish bilan keskin
ko‘rsatkich qayd etilgan. Shu bilan birga, XVG-B va XVG-C bo‘yicha kamayish kuzatilmoqda:
2021-yilda mos ravishda 352 va 202 ta bo‘lgan holatlar prognoz bo‘yicha 217 va 270 taga tushgan.
OVG-B va OVG-C esa goldiq faollikni namoyon gilmoqda (jadval 4).
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Jadval 4.
Virusli gepatit kasalligi tarqalishi turlari bo’yicha (mutloq va %)

Nazologiya 2021 | 2021% | 2022 2022% | 2023 2023% | 2024 2024%
OVG-A 21 3,4 19 2,5 237 23,5 380 39,2
OvVG-B 5 0,8 4 0,5 2 0,2 1 0,1
OVG-C 21 3,4 2 0,3 0 0,0 22 2,3
XVG-B 202 32,4 271 35,3 303 30,1 219 22,6
XVG-C 352 56,5 437 57,0 435 43,2 326 33,6
XVG-B+C 11 1,8 21 romes 18 1,8 8 0,8
XVGB+D 11 1,8 13 | §4 12 1,2 13 13
Jami 623 100,0 767 100,0 1007 100,0 969 100,0

2025-yil uchun nozolegiyalar bo‘yichaqiyosiy prognoz OVG-A bo‘yicha bir xil xulosalarni
beradi va natijada 20212025 yillar oralig‘ida 23 martadan ortiq o ‘sish kuzatiladi. OVG-B va OVG-
C sporadik holatda qolmaegda,/biroq laboratoriya differensiallashuviva etiologik tasdiglashni talab
giladi. Pasayish holati ‘hagiqly epidemiologik. vaziyatni ham, shuningdek ro‘yxatga olish yoki
tashxisdagi muammolarnt ham aks ettirishi mumkin:

XVG-B tebranuvchan xatti-harakatga ega: 2021-2023-yillarda o°sish, 2023—2024-yillarda
pasayish gayd etilgan, 2025-yil prognozida esa o‘rtacha tiklanish kuzatiladi. Bu ko ‘rsatkich ko‘proq
dispanserizatsiyani ‘aks ettiradi, ammo real “kasallanish emas. Shu sababli bargaror skrining
protokollari va davolash monitoringini talab giladi-

XVG-C bo‘yicha ko‘rsatkich 437 dan prognoz qilingan 217 taga pasaymoqda, biroq u hali
ham yetakchi surunkali virusli gepatit shakli-hisoblanadi va xavf guruhlarini gamrab olishni talab
giladi (jadval 5).

Klasterning tahlili‘ikki aniq gurthni ko ‘rsatdi,.o‘tkir shakllar (OVG-A, B, C) va surunkali
shakllar (XVG-B, C). Tuzilmadagi siljish o‘tkirsshakllar tomon bo‘lib, bu epidemiologik profil
transformatsiyasini tasdiglaydi. ~Aralash  shakllar;tahlildan® chigarib tashlandi, chunki ularning
kuzatilgan holatlari juda kam bo‘lib, dinamikasi notekis, bu.esa ishonchli klasterlashga xalaqit beradi.

Jadval 5.
2025-yil uchun kasallanish prognozi (ETS usuli)
Nazologiya 2025 yil uchun Tendensiya Izohlash
prognoz
OBT-A 488 holatlar 1 Epidemik o‘sishning davom
etishi
OBI'-B 0 l 2025 yilda to‘liq yo‘qolishi
tahmin gilinmoqda
OBTI-C 11 holatlar ! Avvalgi pasayishiga qaramay,
qaytishi kutilmoqda
XBI'-B 270 holatlar 1 2022 yil darajasiga gaytish
XBI'-C 217 holatlar l 3 yil ichida gariyb 50% pasayish

XULOSA. Olingan natijalar Xorazm viloyatida infeksion kasalliklarga garshi kurashda
erishilgan yutuqlar bilan bir qatorda mavjud muammolarni ham ko‘rsatmoqda. Qizamiq va A
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gepatitiga qarshi profilaktik choralarni kuchaytirish zarur. 2025 vyil prognozi mintagada
epidemiologik nazoratni mustahkamlash hamda gepatitga yo‘naltirilgan dasturlarni moliyalashtirish
zarurligini ta’kidlaydi. Aynigsa, tez-tez uchraydigan infeksiyalar bo‘yicha rezistentlik monitoringi
erta tashxis qo‘yish, vaziyatni o‘z vaqtida qamrab olish va og‘ir asoratlarning oldini olish imkonini
beradi.
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