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Аннотация: Бугунги кунда дунё бўйича нефроэктомия касаллиги глобал даражада 

ортиб бормоқда ва асорат сифатида патологиялар кўп учрамовда. Умуман олганда, буйрак 

патологиялари алохида ахамиятга эга, чунки буйрак тўқимаси ва нефронларнинг тўлиқ 

шаклланиши касаллик билан боғлиқ. Шу сабабли, буйрак функциясининг тўлиқ амалга 

ошмаслиги, нефронлар етишмовчилиги, тубулапотиялар, васкуляр ривожланишининг 

сустлиги каби холатлар кузатилади. 

Олиб борилган текширишлар натижасида нефрэктомиядан кейинги даврда лимфа 

тугунларида кечадиган морфологик ва реактив ўзгаришлар ўрганилди. Морфологик таҳлиллар 

лимфа тўқимасидаги гиперплазия, синуслар кенгайиши, плазматик ва макрофагал 

инфильтрация билан ифодаланадиган реактив жараёнларни намоён этди. Олинган натижалар 

нефрэктомиядан кейин организмнинг умумий ва маҳаллий иммун жавоб реакцияларини 

баҳолашда муҳим аҳамият касб этади. 

Калит сўзлари: буйрак, буйрак патологиялари, нефронлар, тубулопатиялар, васкуляр, 

буйрак тўқимаси, лимфа тугунлари, нефроэктомия, реактив ўзгаришлар , морфология, иммун 

жавоб, гистология. 
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 Аннотация: В настоящее время во всем мире наблюдается рост числа нефрэктомий, 

а также увеличение частоты их осложнений. В целом, патология почек имеет особое значение, 

поскольку с ней связано завершение формирования почечной ткани и нефронов. В связи с 

этим наблюдаются такие состояния, как полная недостаточность функции почек, 

недостаточность нефронов, тубулопатии, замедление развития сосудов. 

 В результате проведенных исследований изучены морфологические и реактивные 

изменения в лимфатических узлах после нефрэктомии. Морфологическое исследование 

выявило реактивные процессы в лимфатической ткани, характеризующиеся гиперплазией, 

расширением синусов, плазматической и макрофагальной инфильтрацией. Полученные 

результаты важны для оценки общих и местных иммунных реакций организма после 

нефрэктомии. 

 Ключевые слова: почки, почечные патологии, нефроны, тубулопатии, сосуды, 

почечная ткань, лимфатические узлы, нефрэктомия, реактивные изменения, морфология, 

иммунный ответ, гистология. 

 

EVALUATION OF REACTIVE CHANGES IN LYMPH NODES AFTER NEPHRECTOMY 
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 Abstract: Today, the incidence of nephroectomy is increasing globally, and complications 

are becoming more common. In general, renal pathologies are of particular importance, since the 

complete formation of renal tissue and nephrons is associated with the disease. Due to this, conditions 

such as complete failure of kidney function, nephron deficiency, tubulopathies, slowness of vascular 

development are observed. 

 As a result of the conducted examinations, morphological and reactive changes in lymph 

nodes after nephrectomy were studied. Morphological analyses revealed reactive processes in the 
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lymphatic tissue, characterized by hyperplasia, sinus enlargement, and plasmatic and macrophage 

infiltration. The results obtained are important in assessing the general and local immune responses 

of the body after nephrectomy. 

 Keywords: kidney, renal pathologies, nephrons, tubulopathies, vascular, renal tissue, lymph 

nodes, nephroectomy, reactive changes, morphology, immune response, histology. 

 

 Кириш: нефроэктомия касаллиги бу – буйракларнинг жаррохлик йўли билан олиб 

ташлиниш амалиёти бўлиб, кўп холларда буйракларнинг ўсма касалликларида, гидронефроз, 

нефросклероз, жарохат ва бошқа патологик холатларда амалга оширилади. 

 Умуман олганда, нефроэктомиядан кейинги организимда бир қатор патологик, яъни 

компенсатор ва адаптацион ўзгаришлар юз беради. Улар нафақат иккинчи буйракда, балким 

лимфатик тизимда хам акс этади. Лимфа тугунлари иммун тизимининг марказий бўғин 

сифатида метаболик ва яллиғланиш реакцияларига сезгир жавоб қайтаради. Шу боис 

нефроэктомиядан кейин лимфа тугунларидаги реактив ўзгаришларни ўрганиш жуда долзарб 

хисобланади. 

Мавзунинг долзарблиги: Буйракнинг жарроҳлик йўли билан олиб ташланишидан 

кейин организмда иммунологик қайта қурилиш жараёнлари кузатилади. Бу ўзгаришлар 

асосан лимфоид аъзоларда — айниқса, регионар ва мезентериал лимфа тугунларида намоён 

бўлади. Лимфа тугунларидаги реактив ўзгаришларни аниқлаш орқали жаррохлик 

амалиётидан кейинги даврда кечадиган яллиғланиш ва тикланиш реакцияларининг 

даражасини баҳолаш, инфекция асоратларини олдини олиш ҳамда бемор ҳолатини прогноз 

қилиш мумкин. 

Нефрэктомия — нефрологик амалиётлар орасида энг кўп қўлланиладиган жарроҳлик 

усули бўлиб, у буйракнинг хавфли ўсмалари, поликистоз, гидронефроз, нефросклероз ва 

бошқа турли патологияларда ягона даво чораси сифатида амалга оширилади. Лекин, 

нефрэктомиядан кейин организмдаги гомеостаз тизимлари, айниқса, лимфа ва иммун 

тизимлари томонидан рўй берадиган реактив ўзгаришлар тўлиқ ўрганилмаган.  

Буйракнинг йўқотилиши натижасида организмнинг ички муҳитида метаболик, 

гемодинамик ва иммунологик қайта қурилишлар юз бериши натижасида нафақат қолган 

буйракда, балки лимфатик тузилмаларда ҳам кечади. Лимфа тугунлари — организмдаги барча 

яллиғланиш, токсик ва иммун реакцияларга энг тез жавоб берадиган тузилма ҳисобланиб, 

улар орқали ҳужайравий ва гуморал иммун жавобнинг динамикаси акс этади.  

Нефрэктомиядан кейин тўқима шикастланиши, қон ва лимфа айланишининг ўзгариши 

натижасида лимфа тугунларига келувчи антигенлар сони ортиб, уларда фолликуляр 

гиперплазия, макрофагал фаолликнинг кучайиши ва плазматик ҳужайраларнинг кўпайиши 

кузатилади. Бу ҳолатлар организмнинг адаптацион ва ҳимоя механизмларини ифодалайди. 

Шунингдек, лимфа тугунларидаги реактив ўзгаришлар жаррохлик амалиётидан кейинги 

инфекцион асоратлар хавфини баҳолашда, иммун тизим ҳолатини мониторинг қилишда ва 

тикланиш жараёнини прогноз қилишда муҳим клиник кўрсаткич сифатида хизмат қилиши 

мумкин.  

Шунинг учун нефрэктомиядан кейин лимфа тугунларида кечадиган морфологик ва 

иммуногистохимик ўзгаришларни аниқлаш — нафақат морфологик фанлар, балки амалиётчи 

жаррохлар ва нефрологлар учун ҳам катта амалий аҳамиятга эга. Ушбу йўналишдаги 

тадқиқотлар жаррохлик амалиётидан кейинги даврда иммун тизим реакцияларининг табиати 

ва динамикасини тушуниш, шунингдек, асоратларни барвақт олдини олиш имконини беради.  

Ҳозирги вақтда кўпгина тадқиқотларда нефрэктомиядан кейин иккинчи буйракдаги 

морфологик ва функционал ўзгаришлар ўрганилган бўлса-да, лимфа тугунларидаги реактив 

ўзгаришларнинг қиёсий морфологияси, уларнинг иммуноморфологик тавсифи ва 



 

TOSHKENT TIBBIYOT AKADEMIYASI URGANCH FILIALI 

JANUBIY OROLBO‘YI TIBBIYOT JURNALI  

1-TOM, 4-SON. 2025 
14.00.00 - TIBBIYOT FANLARI    ISSN: 3093-8740 

 
 

129 

тузилишидаги динамик ўзгаришлар етарлича ёритилмаган. Бу эса мавзунинг илмий ва амалий 

жиҳатдан долзарблигини белгилайди.  

Натижада, нефрэктомиядан кейин лимфа тугунларидаги реактив ўзгаришларни 

баҳолаш орқали: организмнинг умумий ва маҳаллий иммун жавобини чуқур ўрганиш, 

жаррохлик амалиётидан кейинги асоратларни олдини олиш, иммун модулятор терапия 

усулларини танлаш, ва клиник прогнозни аниқлаш имкони пайдо бўлади. 

Шу сабабли мазкур мавзуни илмий тадқиқ этиш нафақат морфологик, балки клиник ва 

амалиёт нуқтаи назаридан ҳам жуда долзарб ҳисобланади. 

Ишнинг мақсади: ишнинг мақсади сифатида Республика ихтисослаштирилган 

Урология илмий-амалий тиббиёт маркази Хоразм филиалига буйрак касаллиги билан 

мурожаат қилган 25 нафар беморнинг нефроэктомия жаррохлик амалиётидан кейинги хамда 

патоморфологик биопсия материаллари орқали тахлил қилиш. 

Олинган натижалар: Республика ихтисослаштирилган Урология илмий-амалий 

тиббиёт маркази Хоразм филиалига буйрак касаллиги билан мурожаат қилган 25 нафар 

беморнинг нефроэктомия жаррохлик амалиётидан кейинги хамда патоморфологик биопсия 

материаллари орқали тахлил қилинганда, буйрак атрофида жойлашган лимфа тугунлари 

жаррохлик амалиётида олинган бўлиб, стандарт гистологик ишловдан ўтказилди. Шунингдек, 

10 % ли формалинда мутахкамланиб, парафин блоклари тайёрланди ва гемтоксилин-эозин 

билан бўялди.  

Қўшимча текшириш учун иммуногистохимик тахлил усуллари, яъни CD3, CD20, CD68 

маркёрлари қўлланилиб, Т ва В лимфоцитлар хамда макрофаглар фаоллик бахоланди. 

Микроскоп натижасида морфометрик усул билан тахлил қилинди. 

Таҳлил натижалари нефрэктомиядан кейинги лимфа тугунларида қуйидаги асосий 

морфологик ўзгаришларни кўрсатди, яъни синусларнинг кенгайиши ва макрофагал 

инфильтрацияси, кўп ҳолларда субкапсуляр ва паракортикал синуслар кенгайган, уларда 

фаол фагоцитоз белгилари билан макрофаглар кўпайган. Фолликулларнинг гиперплазияси, 

яъни герминатив марказлар аниқ ифодаланган бўлиб, уларда лимфобластлар ва плазматик 

ҳужайралар кўпайиши кузатилди. Бу гуморал иммун жавобнинг кучайганлигидан далолат 

беради. Паракортикал зонада Т-лимфоцитлар фаоллиги. Иммуногистохимик таҳлиллар 

CD3⁺ ҳужайралар миқдорининг ошганини кўрсатди, бу нефрэктомиядан кейинги умумий 

иммун стимуляцияни ифодалайди. Гистиоцитоз ва гемосидероз элементлари. Айрим 

ҳолларда макрофагларда темир пигментлар жамланиши кузатилди, бу жарроҳлик жароҳати ва 

микрогематомалар билан боғлиқ бўлиши мумкин. 

Умуман олганда, олинган натижалар нефрэктомиядан кейин лимфа тугунлари 

организмнинг умумий яллиғланиш ва иммун жавоб марказига айланишини кўрсатади. Т- ва В-

лимфоцитлар фаолиятининг ошиши организмнинг операция жараёнига бўлган физиологик 

жавоби сифатида баҳоланади. Узоқ даврда эса лимфа тўқимасидаги реактив ўзгаришлар 

регрессияга учрайди ёки фиброз билан тугайди. Бу ҳолат жаррохлик амалиётидан кейинги 

иммун адаптация босқичини тавсифлайди. 

Хулоса ўрнида шуни айтиш мумкинки, олиб борилган тадқиқотлар шуни кўрсатдики, 

нефрэктомиядан кейин лимфа тугунларида реактив гиперплазия ва макрофагал инфильтрация 

кўринишидаги морфологик ўзгаришлар аниқланди. Лимфа тугунларидаги Т- ва В-ҳужайралар 

фаоллиги организмнинг умумий адаптацион реакциясини акс эттиради. Ушбу ўзгаришларнинг 

даражаси жаррохлик амалиёти жараёни, тўқима шикастланиш чуқурлиги ва инфекция 

асоратлари билан боғлиқ ҳолда баҳоланиши мумкин. Морфологик таҳлиллар нефрэктомиядан 

кейинги беморлардаги иммун тизим ҳолатини мониторинг қилишда муҳим аҳамиятга эга. 
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